
新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：生涯講座 109.10.08 

辦理年級：七、八年級學生 

簡要說明：邀請作家-鄭兆翔先生進行「跟著肉魯遇見最美的台灣」分享。 

  

  

說明：邀請作家-鄭兆翔先生進行分享。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：生涯發展說明會 109.10.30 辦理年級：七年級學生 

簡要說明： 

►協請專輔教師-古屏蓉老師針對全體七年級新生進行生涯檔案暨生涯發展記錄手冊建置說明會，

讓新生知道生涯檔案夾及生涯發展記錄手冊建置目的並逐步增列內容。 

►由資料組針對全體七年級導師及輔導教師進行生涯發展記錄手冊建置說明會，讓教師了解生涯發

展的教育理念及生涯發展記錄手冊的使用。 

  

說明：生涯檔案夾及生涯發展記錄手冊建置說明-七年級學生。 

  

說明：生涯發展記錄手冊說明-七年級導師。 

 

＊註：原定五月底進行學生生涯檔案夾評選，因疫情停課至 7 月，故評選延期至 110 學年度上學

期。 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：職涯分享 110.04.01 

辦理年級：七年級學生 

簡要說明：資源整合運用- 

民間團體-104 工作世界合作，邀請四位職涯志工入班進行職涯分享。 

  

說明：平面設計人員-謝建章。 

 

 

說明：氣球師-施又仁。 

 
 

說明：行銷企劃人員-林玉枚。 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：職涯分享 110.04.01 

辦理年級：七年級學生 

  

說明：倉儲物流人員-徐淯慈。 

 

 

說明：職涯分享前的工作世界介紹。(輔導課程進行) 

1.【Holland 職業對決】讓學生根據對職業的興趣歸納出其人格特質。 

2.講師介紹與生涯規畫相關的議題。 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱：台北市馬偕護校參訪體驗 

辦理對象及時間：109 學年度─九年級學生為主七、八年級為輔─110.04.08。 

 

 

說明：馬偕護校科系簡介。 說明：護理科-刷手體驗 

 

 

說明：護理科-孕婦體驗 說明：護理科-新生護理體驗 

  

說明：視光學科-科系課程與出路介紹 說明：視光學科-視覺障礙體驗 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期： 109 學年度技藝性社團 

辦理年級：七、八年級。(七年級為主) 

簡要說明：與莊敬高職合作開設藝術群-流行舞蹈社 

  

說明： 流行舞蹈社舞蹈練習。 說明：校慶表演。 

 

 

說明：流行舞蹈社上課情形。 

 

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期： 109 學年度小團體輔導 

辦理年級：七、八年級。 

簡要說明：藉由團體互動、教師引導及牌卡的使用，讓學生能更了解自我，也能增加人際互動。 

 

 

說明：上學期-情緒感知&人際小團體 

  

說明：下學期-情緒感知&人際小團體 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：104 生涯興趣測驗~你的靈魂住著哪位名人~109 學年度下學期 

辦理年級：七年級學生 

簡要說明：輔導教師結合職業分享，於課程中，從了解個人特質、興趣、喜歡學科，再結合 104 工

作世界網站找尋有興趣的職業，分析其相關學科領域。 

  

 

 

 



新北市立佳林國民中學 109 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：英文課 ~109 學年度下學期 

辦理年級：七年級學生 

簡要說明：英文老師於上課時，介紹印象派畫家梵谷生平與其經典畫作，協助學生認識藝術家的生

涯發展歷程，覺察自己的能力與興趣，建立未來生涯願景。 

 
 

 


