
新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：生涯講座 108.10.15、109.06.19 

辦理年級：七、八年級學生 

簡要說明：邀請作家-楊宗翰先生進行「在國外看到了世界，然後呢？」分享。 

 
 

  

說明：邀請作家-楊宗翰先生進行分享。 

 
 

說明：邀請美光科技-林家麒先生，進行生涯職業歷程分享。(錄製影片) 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：生涯發展說明會 108.10.25 辦理年級：七年級學生 

簡要說明： 

►協請專輔教師-謝芳倩老師針對全體七年級新生進行生涯檔案暨生涯發展記錄手冊建置說明會，

讓新生知道生涯檔案夾及生涯發展記錄手冊建置目的並逐步增列內容。 

  

  

說明：生涯發展記錄手冊說明-七年級導師。 

 

 

說明：學生生涯檔案夾優良作品。 說明：利用周會時間公開頒獎。 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：職涯分享 108.11.28 

辦理年級：七年級學生 

簡要說明：資源整合運用- 

民間團體-104 工作世界合作，邀請四位職涯志工入班進行職涯分享。 

  

說明：保險業務人員-趙永翔。 

  

說明：氣球師-施又仁。 

  

說明：資訊服務業 業務人員-王惠蘭。 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：職涯分享 108.11.28 

辦理年級：七年級學生 

  

說明：攝影師-周金龍。 

 

 

說明：職涯分享前的工作世界介紹。(輔導課程進行) 

1.【Holland 職業對決測驗遊戲】讓學生根據對職業的興趣排列出其人格特質。 

2.針對此人格特質相關的職業，讓學生擇二進行探索。 

 

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱：暑期課程─文化之旅暨職場參觀 

辦理對象：七年級學生 

說明：台北市立天文館參訪 

讓學生能有與更多不同領域的專業人士互動、接觸的機會，也希冀透過這些戶外課程引發學生不

同的學習興趣與內在潛能。 

  

活動名稱：結合英研社課程─文化之旅暨職場參觀 

辦理對象：七、八年級學生 

  

說明：順益原住民博物館-解說、實作原住民手工藝 

 

 

 

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期： 108 學年度小團體輔導 

辦理年級：七、八年級。 

簡要說明：藉由團體互動、教師引導及牌卡的使用，讓學生能更了解自我，也能增加人際互動。 

  

說明：上學期-自我探索小團體 

  

說明：下學期-生命教育小團體 

 

 

 

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期： 108 學年度技藝性社團 

辦理年級：七、八年級。(七年級為主) 

簡要說明：與莊敬高職合作開設藝術群-流行舞蹈社 

 
 

說明： 流行舞蹈社舞蹈練習。 說明：校慶表演。 

  

說明：流行舞蹈社上課情形。 說明：成果展影片錄製。 

 

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：開箱文 108 學年度上學期 

辦理年級：七年級學生 

簡要說明：輔導教師於課程中融入新元素-開箱文，讓學生更了解自己及周遭事項。 

  

 

 

 

 



新北市立佳林國民中學 108 學年度生涯發展教育各年級辦理成果  

─ 七年級 

活動名稱及日期：108 學年度上學期 

辦理年級：七年級學生 

  

簡要說明：輔導教師於課程中利用「國中國小大不同」介紹學校生涯教育規劃、執行等。 

          也讓學生反思想改掉的國小壞習慣及理想中國中的自己。 

活動名稱及日期：108 學年度下學期 

辦理年級：七年級學生 

 
 

簡要說明：輔導教師於課程中讓學生列出作息表，除了教師更了解學生的生活事件外，也與學生討

論可以改進之處。 

 

 


